
  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トピックストピックストピックストピックスⅤⅤⅤⅤ    １１１１月活動月活動月活動月活動報告報告報告報告                    こんなことしまこんなことしまこんなことしまこんなことしましたしたしたした！！！！    

トピックストピックストピックストピックスⅢⅢⅢⅢ    

スローガンスローガンスローガンスローガン    ①①①①CCCChangehangehangehange    変化しよう変化しよう変化しよう変化しよう    ②②②②ChallengeChallengeChallengeChallenge    挑戦しよう挑戦しよう挑戦しよう挑戦しよう    ③③③③CCCChancehancehancehance    幸運をつかもう幸運をつかもう幸運をつかもう幸運をつかもう    

編集後記編集後記編集後記編集後記                                    

この冬最大級の寒波がやってきている。10年に一度の冷え込みという。寒

暖差によるヒートショックや凍った路面の転倒には気をつけたい。 大寒、

今年は1月20日～2月3日、寒いはずだと自ら納得する。3日は節分。恵方

を向いて食べると良いとされる恵方巻きは、私たちのメンバーにとり、お楽

しみの1つだ。4日は立春大吉。いよいよ春はそこまで来ている。 

23日に岸田首相の施政方針演説が行われた。トップは少子化対策3本柱。

①児童手当などの経済的支援の強化②幼児教育・保育など子育てサービスの

拡充③働き方改革の推進と制度充実とある。4月には、こども家庭庁が発足

する。子どもの問題は、コミュニティづくりであり、家庭教育であり、親が

こどもの自立を育てるか、共依存の関係になるか。実は親の責任感と学校教

育のサラブレット体質にあるのではないか思う。教育指導者にバランス感覚

のある教師がいて、こどもたち一人ひとりに、向き合い熱く指導できるか。

福祉業界もそうであるが、ICTの時代、簡素化されるべき事務量が一向に減

らないことに、必要でないところにエネルギーを使っているように思えてな

らない。                     2023.1.24加藤政実 

 

このＷＡＣＮＥＴ.ＬＥＴＴＥＲは障がい者が主役。毎号障がいスタッフがデザイン・編集に携わり制作しています。 

4 日（水）静岡日本平研修 

6 日（金）W.P.B.打楽器練習 

10 日 17 日 24 日 31 日（火）ハートセンター市 

10 日（火）20 日（金）30 日（月）もったいない回収日 

11 日 25 日（水）絵画教室（みんなの居笑） 

12 日 26 日（木）映画ファンの会 

13 日 20 日 27 日（金）有機朝市8:30～(アツミ山田店) 

14 日 28 日（土）歌カフェ 13:30～ 

17 日（火）陶芸教室 13:30～（みんなの居笑） 

18 日（水）第 121 回 WAC 見学ツアー（WAC ビル＆施設） 

19 日（木）避難訓練 15:00～（WAC 駐車場） 

31 日（火）「ゴミ０の日」全員環境整備 8:00～瓦町周辺 

 

ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ＋＋＋＋    福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口        ワンストップワンストップワンストップワンストップ相談相談相談相談    

困ったらＷＡＣプラス、ワンストップ相

談の「ＷＡＣ＋福祉の窓口」が瓦町通で

営業中です。もったいないファクトリー

のデポも兼ねています。是非お越しくだ

さい。 

フリーダイヤル 

０１２０－４６３－５４０ 

ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ホットラインホットラインホットラインホットライン    

０９００９００９００９０----８５４５８５４５８５４５８５４５----０１１００１１００１１００１１０    

開館日時 月曜日～土曜日 

10：00～19：00(予約制)  

豊橋市瓦町通1丁目18（旧名古屋銀行跡） 

Tel0532-52-4315、○直 0532-54-2666 

Fax0532-56-0702 

    

    

1月6日（金）に、第4回トヨハシブリュットアートコンテストの審査会

が行われました。専門家の審査員 9 名で行われました。今回は海外から

の作品30点を含む126点の応募がありました。審査の結果、金賞は、三

重県松阪市の角谷将史サン「龍の子ら」、銀賞は、長野県安曇野市のカミ

ジョウミカさん「縄文ドグウのゾウさん」に決まりました。（写真右） 

vol.9  芥川龍之介「歯車」を読んで 

作家であり続けることはこんなにも辛いことなのだろうか。 

発狂の恐怖に怯えながら、精神的に追い込まれていく主人公

「僕」の意識の流れが描かれていた。「芥川の遺書」としての

評価があるこの作品、著者の「ぼんやりとした不安」を抱え込

んでいる様子が苦しいほどに伝わった。 

主だった物語があるわけでもなく、個別の出来事から精神的に

追い込まれていく内面が積み重なるように描かれていた。 

凡庸(ぼんよう)に生きている僕には、芥川の精神的苦痛を想像

しきれない。頭痛とともにやってくる不安や強迫観念を判然と

しないままに読み終える。 

この作品も構成的にはフィクションなんだろうけど、精神を削

ってのギリギリの創作にすざましさを感じた。満ちた切迫感は

痛々しくもあった。 

トピックストピックストピックストピックスⅣⅣⅣⅣ    

トピックスⅠトピックスⅠトピックスⅠトピックスⅠ    

第第第第4444回回回回トヨハシブリュットのトヨハシブリュットのトヨハシブリュットのトヨハシブリュットの    

審査会審査会審査会審査会が行われが行われが行われが行われましたましたましたました    

トピックスⅡトピックスⅡトピックスⅡトピックスⅡ    

ほっと一息人生ほっと一息人生ほっと一息人生ほっと一息人生コラムコラムコラムコラム    

西野友章西野友章西野友章西野友章の読書の読書の読書の読書評評評評    

1 月 5 日（金）に、新年恒例の

バリナビ TV 年頭挨拶が放送さ

れました。今回は有志メンバー

7人が2023年の抱負や目標を発

表 し ま し た 。 こ の 模 様 は

youtube の”バリナビ TV”でご

覧いただけます！ 

新年新年新年新年恒例の恒例の恒例の恒例のメンバーメンバーメンバーメンバー出演の出演の出演の出演の    

バリナビバリナビバリナビバリナビTVTVTVTVが放送されましたが放送されましたが放送されましたが放送されました    

メンバー紹介メンバー紹介メンバー紹介メンバー紹介    

    

スタッフ紹介スタッフ紹介スタッフ紹介スタッフ紹介    

    

軽作業グループのＳＳＳＳ．．．．ＯＯＯＯ．さん．さん．さん．さんの紹介です。    

 

◎どんな活動をしていますか？ 

 ・・・大葉の結束、袋入れ作業をしています。 

◎出身・・・・・・・愛知県豊橋市 

◎星座・・・・・・・やぎ座 

◎趣味・・・・・・・読書（松本清張） 

◎好きな食べ物・・・肉類、みかん 

◎好きな有名人・・・ヒゲダンのメンバーみんな 

◎読書評・・・・・・松本清張の本を読んで謎解きが楽しいで 

す。 

◎ひとこと・・・・・大葉、合唱団を頑張ります！ 

軽作業グループの菅谷菅谷菅谷菅谷

す が や

    君男君男君男君男

き み お

さんさんさんさんの紹介です。    

 

◎どんなお仕事をしていますか？ 

 ・・・軽作業グループの管理をしています。 

◎出身・・・・・・・静岡県浜松市 

◎星座・・・・・・・おひつじ座 

◎趣味・・・・・・・釣り、洞窟探検 

◎好きな食べ物・・・たい焼き 

◎好きな有名人・・・渡瀬恒彦 

◎読書評・・・・・・ミステリー小説を読んで予想外の結果が

楽しみです。 

◎ひとこと・・・・・・利用者さんに寄り添い、応援します。 


