
 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トピックスⅣトピックスⅣトピックスⅣトピックスⅣ    ９９９９月活動月活動月活動月活動報告報告報告報告                    こんなことしまこんなことしまこんなことしまこんなことしましたしたしたした！！！！    

トピックストピックストピックストピックスⅡⅡⅡⅡ    

スローガンスローガンスローガンスローガン    ①①①①CCCChangehangehangehange    変化しよう変化しよう変化しよう変化しよう    ②②②②ChallengeChallengeChallengeChallenge    挑戦しよう挑戦しよう挑戦しよう挑戦しよう    ③③③③CCCChancehancehancehance    幸運をつかもう幸運をつかもう幸運をつかもう幸運をつかもう    

編集後記編集後記編集後記編集後記    

大型で強い台風14号が鹿児島を直撃した。上陸時には、九州一円四国ま

でもが、その大雨と強風にさらされていた。佐賀県に住む身内からも、強風

が時計回りに回り、海岸沿いの家々は吹き飛ばされ怖かったと一報が届い

た。季節の潮目か、急に夏から秋の装いが訪れている。 

エリザベス女王の国葬に続き、安倍晋三元総理の国葬が27日と迫ってい

る。海外での評価は高いがと国内では厳しい意見も多い。反対 62％賛成

27％。旧統一教会との関係や、森友学園、加計学園、桜を見る会問題に対す

る反対意見。岸田総理が国会の審議を経ず決定したこと。高額な費用負担の

問題がある。時代の転換点の現在、想定外の出来事が内外を問わず、次から

次へと発生する。私たちも、単なる現象として流されるのではなく、一つ一

つ意味を考え、個人としての対処法を考えて進むことが大切に想う。 

まもなく読書週間（10/27～11/7）が始まる。私も毎年目標を決め読書に

勤しんでいるが、今年の目標は年間180冊。現在もアドラーや立花隆、半藤

一利の書籍を中心に乱読している。現在176冊目。考える素材は読書に尽き

る。今後とも時間を大切にして過ごしていきたい。    2022.9.24加藤政実 

このＷＡＣＮＥＴ.ＬＥＴＴＥＲは障がい者が主役。毎号障がいスタッフがデザイン・編集に携わり制作しています。 

2 日 9 日 16 日 23 日 30 日（金）有機朝市8:30～(アツミ山田店) 

6 日 13 日 20 日 27（火）ハートセンター市 

8 日 22 日（木）映画ファンの会 

9 日（金）W.P.B.打楽器練習 

10 日 24 日（土）歌カフェ 13:30～ 

12 日（月）福祉コンサート（ライフポート） 

13 日（火）20 日（火）30 日（金）もったいない回収日 

14 日 28 日（水）絵画教室（みんなの居笑） 

20 日（火）陶芸教室 13:30～（みんなの居笑） 

22 日（木）避難訓練 15:00～（WAC 駐車場） 

28 日（水）第 114 回 WAC 見学ツアー（WAC ビル＆施設） 

30 日（金）「ゴミ０の日」全員環境整備 8:00～瓦町周辺 

ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ＋＋＋＋    福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口        ワンストップワンストップワンストップワンストップ相談相談相談相談    

困ったらＷＡＣプラス、ワンストップ相

談の「ＷＡＣ＋福祉の窓口」が瓦町通で

営業中です。もったいないファクトリー

のデポも兼ねています。是非お越しくだ

さい。 

フリーダイヤル 

０１２０－４６３－５４０ 

ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ホットラインホットラインホットラインホットライン    

０９００９００９００９０----８５４５８５４５８５４５８５４５----０１１００１１００１１００１１０    

開館日時 月曜日～土曜日 

10：00～19：00(予約制)  

豊橋市瓦町通1丁目18（旧名古屋銀行跡） 

Tel0532-52-4315、○直 0532-54-2666 

Fax0532-56-0702 

    
メンバー紹介メンバー紹介メンバー紹介メンバー紹介    

    

ＷＡＣビル３Ｆには、体を鍛えるためのトレーニングマシンが

設置してあります。ウォーキングマシン４台と腰回りのマッサ

ージマシンとふくらはぎのマッサージマシンがあります。メン

バーや職員、スクールの学生などの人達が休み時間等に利用し

ています。 

 

VOL.5 VOL.5 VOL.5 VOL.5 向田邦子「父の詫び状」を読んで向田邦子「父の詫び状」を読んで向田邦子「父の詫び状」を読んで向田邦子「父の詫び状」を読んで    

「そう言えばこんなこともあった」「確かこんな話もしたっ

け」と、少女時代の思い出をつづった、TV ドラマの脚本家で

もある向田邦子さんのエッセイ。 

昭和２０年前後の家族の風景が断片的に描かれていた。昭和の

生あたたかい体温が伝わってきた。 

著者が描く父親像は、いつでも偉そうで、ぶっきらぼうで、笑

わないし、怒っていた。家族の喜怒哀楽は、決まって義理人情

で完結していた。そんなブラウン管の「お茶の間」に、自分の

日常を重ねて安心感を得ていた。 

実際に、当時、そんな父親たちはあちこちにいたように思う。 

とかく当時の父親像は、不可解で謎に満ちた存在だったように

も思う。社会が、働く父親の厳格さを家族の中に作り出してい

たのかもしれない。 

ずっと会っていない鹿児島にいる昭和の父に会いに行こうか。 

 

トピックスⅢトピックスⅢトピックスⅢトピックスⅢ    

トピックスⅠトピックスⅠトピックスⅠトピックスⅠ    

３３３３FFFFののののトレーニングマシンをトレーニングマシンをトレーニングマシンをトレーニングマシンを    

活用活用活用活用しています！しています！しています！しています！    

ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ職業職業職業職業訓練センター訓練センター訓練センター訓練センター            就労就労就労就労移行支援移行支援移行支援移行支援    

    

ほっと一息人生ほっと一息人生ほっと一息人生ほっと一息人生コラムコラムコラムコラム    

西野友章西野友章西野友章西野友章の読書の読書の読書の読書評評評評    

生活介護 ViVi のＡＡＡＡ．．．．ＳＳＳＳ．．．．ささささんんんんの紹介です。 

 

◎どんな活動をしていますか？ 

 ・・・内職、絵画、陶芸、散歩等をしています。 

◎出身・・・・・・・愛知県豊橋市 

◎星座・・・・・・・やぎ座 

◎趣味・・・・・・・テレビを見ること（お笑い） 

◎好きな食べ物・・・甘い物 

◎好きな有名人・・・お笑い芸人で好きな人が沢山います 

◎読書評・・・・・・ファッション雑誌で明るい色の服を見た

りすると気分が明るくなります。 

◎ひとこと・・・・・まだ生活介護 ViVi に慣れてないので徐々

に慣れていきたいです。 

スタッフ紹介スタッフ紹介スタッフ紹介スタッフ紹介    

業務推進室の鈴木鈴木鈴木鈴木

す ず き

    義則義則義則義則

よしのり

ささささんんんんの紹介です。 

◎どんなお仕事をしていますか？ 

 ・・・生活困窮者の支援をしています。 

◎出身・・・・・・・愛知県北設楽郡設楽町 

◎星座・・・・・・・てんびん座 

◎趣味・・・・・・・お酒を呑むこと 

◎好きな食べ物・・・焼肉 

◎好きな有名人・・・佐藤 優（作家、外交官） 

◎読書評・・・・・・城山三郎さんの経済小説を読んで企業の

生き残り戦略が勉強になりました。 

◎ひとこと・・・・・生活、住居にお困りの方を応援したいで

す。 

障がい者のための職業訓練、「職

業リハビリテーション研修」（60

日 300 時間・11 月スタート）。発

達障害・精神疾患を持つ人が社会

に出て活躍できる様にとした就

職促進・職業リハビリテーション

プログラム。就労移行支援の自己

負担分（テキスト代実費）で受講

が可能です。詳しくはお尋ねくだ

さい。 

TEL0532－52－4315 

担当：梅木 

 


